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Estimados miembros de Scouts de Argentina:

En el marco del convenio celebrado con la Cruz Roja, se ha acordado que
dentro del sistema de formacién de voluntarios y voluntarias de Scouts de
Argentina, se incorpore la experiencia de formacion de Primeros Auxilios. Link de
los lineamientos de formacion: https://www.scouts.org.ar/biblioteca/207/recursos-
de-formacion/11161/lineamientos-2019.pdf
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El propdsito es, aprender y aprehender técnicas de Primeros Auxilios
llevadas a cabo por la Cruz Roja Argentina, ya que sera dicha entidad con la
gue se debe trabajar para que brinde la capacitaciéon. En caso de que en el
territorio no se posea una filial de la Cruz Roja, la experiencia la debera facilitar
una organizaciéon (ONG u organismos publicos) que estén habilitados para
brindar esta capacitacion.

Entre los objetivos de dicha capacitacién. la cual deberia durar al menos 8
hs presenciales, se encuentra el hecho de identificar los conceptos
fundamentales de los Primeros Auxilios, desarrollar préacticas de Primeros
Auxilios de ayuda vital, promover acciones preventivas en emergencias y
reconocer los Primeros Auxilios fundamentales.
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Contenidos minimos de la experiencia de formacion:

1. Primeros auxilios.
Primeros Auxilios. Concepto, objetivos y actores.
El botiquin.

2. Situaciones de Emergencia

Ayuda en emergencias. Identificar el problema.
Componentes y acciones basicas.

Evaluacién Primaria y Secundaria.

Rescate, movimiento y traslado.

3. Primeros Auxilios de Ayuda Vital

* Paro cardio-respiratorio. Causas mas frecuentes.
Reanimacién cardiopulmonar (RCP)

Cadena de Supervivencia

Cadena de Supervivencia en lactantes y nifios.

* Atragantamiento con asfixia

Maniobras de compresién en adultos.

Maniobras de compresién en nifios hasta 8 afios.
Maniobra de desobstruccion en lactantes.

4. Primeros auxilios Fundamentales

* Lesiones accidentales:

Heridas. Hemorragias y sangrado. Shock. Quemaduras. Lesiones 0&seas,
articulares y musculares. Alteraciones producidas por el calor. Alteraciones
producidas por el frio. Intoxicaciones. Mordeduras. Picaduras. Cuerpos extrafios.
* Enfermedades de aparicion repentina: Ataque cardiaco. Ataque cerebral.
Convulsiones. Desmayo. Fiebre. Diarrea y vomitos. Emergencia diabética.

* Embarazo y parto.

* Enfermedades transmisibles: Cdlera, Dengue. VIH

5. Planes de emergencia preventiva
Cuatro pasos hacia la seguridad.
Tormenta eléctrica. Inundacién. Incendio. Tornado. Ola de Calor.

CRITERIOS DE EVALUACION

e Sabe llevar a cabo los procedimientos basicos de los Primeros Auxilios.

o Realiza practicas para responder en Ayuda Vital si fuera necesario.

e Responde adecuadamente en emergencias, reconociendo las tareas para
las que se prepara, y sus limites (para las que NO se prepara).

e Se maneja con habitos profilacticos en sus préacticas cotidianas,
protegiendo la salud de todos.
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El pedido de la experiencia de formacion se concentrara en los
Asistentes Zonales de Adultos en el Movimiento Scout, y a traves
suyo con los Directores de Zona, dado que son estos ultimos los

responsables de mantener las relaciones institucionales con la filial
de su jurisdiccion.

Esperamos pueda ser esta una experiencia de aprendizaje en conjunto,
donde ambas instituciones puedan encontrarse en espacios formativos con el fin
de estar siempre listos para las situaciones venideras. Cualquier consulta pueden
dirigirse al mail educacion@scouts.org.ar.

iSiempre Listos!

Miguel Paris Maria Lujan Pecifia Lucas Piangatelli
Director de Adultos en el Directora de Educacion Director Ejecutivo
Movimiento Scout Social
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